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Neue Rahmenbedingungen 
So lange keine spezifischen Einschränkungen des Kantons Bern gelten, halten wir uns an das Schutzkonzept des 
STV. 
 
Aktuelle Version: 
https://www.stv-fsg.ch/fileadmin/user_upload/stvfsgch/Ueber_den_STV/Information_Corona-
Virus/Schutzkonzepte/Covid-19_Schutzkonzept_Turnen_Turnsport_08.01.2021_d.pdf 
 
Folgende sechs Grundsätze müssen im Trainingsbetrieb zwingend eingehalten werden:  

1. Nur symptomfrei ins Training 

Personen mit Krankheitssymptomen dürfen nicht am Trainingsbetrieb teilnehmen. Sie bleiben zu Hause, resp. 
begeben sich in Isolation und klären mit dem Hausarzt das weitere Vorgehen ab.  

2. Abstand halten 

Bei der Anreise, beim Eintreten in die Sportanlage, in der Garderobe, bei Besprechungen, nach dem Training, bei 
der Rückreise – in all diesen und ähnlichen Situationen sind 1.5 Meter Abstand einzuhalten und es gilt 
Maskenplicht. Auf das traditionelle Shakehands und Abklatschen ist zu verzichten.  

3. Gründlich Hände waschen 

Händewaschen spielt eine entscheidende Rolle bei der Hygiene. Wer seine Hände vor und nach dem Training 
gründlich mit Seife wäscht, schützt sich und sein Umfeld.  

4. Schutzmaskenpflicht 

In den Innenräumen der Sporthalle gilt allgemeine Maskenpflicht.  
In grossen Räumlichkeiten (z.B. Tennishallen, Sporthallen) kann auf das Tragen einer Maske verzichtet werden, 
sofern genügend Raum vorhanden ist (immer mindestens 15 m2 pro Person).  
Von der Schutzmaskenpflicht ausgenommen sind Kinder vor ihrem 16. Geburtstag. 

5. Präsenzlisten führen 

Enge Kontakte zwischen Personen müssen auf Aufforderung der Gesundheitsbehörde während 14 Tagen 
ausgewiesen werden können. Um das Contact Tracing zu vereinfachen, führt der Verein für sämtliche Trainings-
einheiten Präsenzlisten. Die Person, die das Training leitet, ist verantwortlich für die Vollständigkeit und die 
Korrektheit der Liste und dass diese dem/der Corona-Beauftragten in vereinbarter Form zur Verfügung steht (vgl. 
Punkt 5). In welcher Form die Liste geführt wird (doodle, App, Excel, J+S, usw.) ist dem Verein freigestellt. 

6. Bestimmung Corona-Beauftragte/r des Vereins 

Jede Organisation, welche die Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs plant, muss eine/n Corona-Beauftrage/n 
bestimmen. Diese Person ist dafür verantwortlich, dass die geltenden Bestimmungen eingehalten werden. Bei 
unserem Verein ist dies Marcel Schilt, Präsident Turnverein Leissigen. Bei Fragen darf man sich gerne direkt an 
ihn wenden (Tel. 079 691 50 14 oder info@tvleissigen.ch).  

7. Besondere Bestimmungen 

Im Anhang zu diesem Konzept ist speziell noch der Wechsel der verschiedenen Turnriegen beschrieben. 
Das Schutzkonzept wird an alle Turner/innen sämtlicher Jugend- und Aktivriegen resp. deren Eltern via 
WhatsApp Chats verteilt. Jede Riege hat einen eigenen WhatsApp-Chat. Die Riegenleiter/innen sind für die 
Umsetzung in der Turnhalle verantwortlich. 
 
Leissigen, 6. Januar 2021 Vorstand Turnverein Leissigen 

https://www.stv-fsg.ch/fileadmin/user_upload/stvfsgch/Ueber_den_STV/Information_Corona-Virus/Schutzkonzepte/Covid-19_Schutzkonzept_Turnen_Turnsport_08.01.2021_d.pdf
https://www.stv-fsg.ch/fileadmin/user_upload/stvfsgch/Ueber_den_STV/Information_Corona-Virus/Schutzkonzepte/Covid-19_Schutzkonzept_Turnen_Turnsport_08.01.2021_d.pdf
mailto:info@tvleissigen.ch
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Anhang 
 
Organisation Wechsel der Turnriegen 
 
Grundsatz und wichtige Info an die Eltern: Bitte die Kinder nicht zu früh in die Turnhalle schicken 
oder bringen und über die neuen Massnahmen informieren, vielen Dank für eure Unterstützung. 
 
Montag: 
ELKI Turnen 09.00 bis 10.00 Uhr 
Der Zugang erfolgt über den oberen Eingang. Es gibt keine Überschneidungen mit anderen Riegen.  
 
Jugend-Dance 1. bis 4. Klasse, 18.00 bis 19.00 Uhr 
Die kleinen Jugend-Dance Kinder betreten die Turnhalle beim oberen Eingang und ziehen sich auch dort bei der 
Garderobe um. Nach Trainingsschluss verlassen sie die Turnhalle wieder beim oberen Eingang. 
 
Jugend-Dance ab 5. Klasse, 19.00 bis 20.00 Uhr 
Die grossen Jugend-Dance Kinder betreten die Turnhalle beim unteren Eingang und ziehen sich in den 
Garderoben im 1. Stock um. Sie verlassen die Turnhalle nach Trainingsschluss wieder beim unteren Eingang.  
 
Aktivriege Team-Aerobic, 20.15 bis 22.00 Uhr 
Die Aktivriege startet neu erst um 20.15 Uhr damit es zu keinen Überschneidungen mit dem Jugend-Dance 
kommt.  
 
Dienstag: 
Kitu Turnen, 16.30 bis 17.30 Uhr 
Die Kitu-Kinder betreten die Turnhalle beim oberen Eingang und ziehen sich auch dort bei der Garderobe um. 
Nach Trainingsschluss verlassen sie die Turnhalle wieder beim oberen Eingang. 
 
GETU, 17.30 bis 20.00 Uhr 
K1-K2, 17.30 – 19.00 Uhr 
K3-K7, 18.30 – 20.00 Uhr  
 
Die Getu-Kinder betreten die Turnhalle beim unteren Eingang und ziehen sich in den Garderoben im 1. Stock um. 
Sie verlassen die Turnhalle nach Trainingsschluss wieder beim unteren Eingang.  
 
Aktivriege Geräteturnen, 20.15 bis 22.00 Uhr 
Die Aktivriege startet neu erst um 20.15 Uhr damit es zu keinen Überschneidungen mit dem GETU kommt. 
 
Mittwoch: 
Jugi 1. bis 3. Klasse, 17.45 bis 18.45 Uhr 
Die kleinen Jugi-Kinder betreten die Turnhalle beim oberen Eingang und ziehen sich auch dort bei der Garderobe 
um. Nach Trainingsschluss verlassen sie die Turnhalle wieder beim oberen Eingang. 
 
Jugi ab 4. Klasse, 19.00 bis 20.00 Uhr 
Die grossen Jugi-Kinder betreten die Turnhalle beim unteren Eingang und ziehen sich in den Garderoben im 1. 
Stock um. Sie verlassen die Turnhalle nach Trainingsschluss wieder beim unteren Eingang. 
 
Fit und Fun, 20.15 bis 21.45 Uhr 
Die Fit und Fun Riege startet neu erst um 20.15 Uhr damit es zu keinen Überschneidungen mit der Jugi kommt. 
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Donnerstag: 
Da gibt es keine Überschneidungen und wird separat geregelt. 
 
Freitag: 
GETU, 17.30 bis 20.00 Uhr 
K1-K2, 17.30 – 19.00 Uhr 
K3-K7, 18.30 – 20.00 Uhr  
 
Da vor dem Getu niemand in der Turnhalle ist und die Aktiven erst auf 20.15 Uhr kommen, gibt es hier keine 
Überschneidungen. Die Getu-Kinder betreten die Turnhalle analog Dienstag beim unteren Eingang und ziehen 
sich in den Garderoben im 1. Stock um. Sie verlassen die Turnhalle nach Trainingsschluss wieder beim unteren 
Eingang.  
 
Aktivriege Geräteturnen, 20.15 bis 22.00 Uhr 
Die Aktivriege startet neu erst um 20.15 Uhr damit es zu keinen Überschneidungen mit dem GETU kommt. 

 
 
Kommunikation Schutzkonzept 
 
Dieses Schutzkonzept des Turnverein Leissigen wird auf der Webseite www.tvleissigen.ch aufgeschaltet. 
 
Das Schutzkonzept wird an alle Turner/innen sämtlicher Jugend- und Aktivriegen resp. deren Eltern via 
WhatsApp Chats verteilt. Die Riegenleiter/innen sind entsprechend durch den Corona-Beauftragten Marcel Schilt 
informiert worden und sind für die Umsetzung in der Turnhalle verantwortlich. 
 
Marcel Schilt, Präsident und zugleich Corona-Beauftragte des TV Leissigen wird gelegentlich Besuche in den 
diversen Riegen durchführen um die Umsetzung der Schutzmassnahmen zu kontrollieren.   

http://www.tvleissigen.ch/

